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Arbete mot mobbning
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ARBETE MOT MOBBNING

   Den gemensamma värdegrunden på Vendelsömalmsskolan innebär att vi arbetar för att ge varje elev en trygg skolmiljö. Mobbning, rasism och annan kränkande behandling ska inte få förekomma.

   Vendelsömalmsskolan har en grupp som särskilt arbetar med dessa frågor. I gruppen ingår elevvårdande personal och lärare från både de lägre och de högre årskurserna.

    Uppgiften för antimobbningsgruppen är att skapa förutsättningar för denna trygga skolmiljö. Detta sker bl a genom att:

  -   vi ger stöd och råd till övrig personal på skolan

· vi arbetar med förebyggande arbete, med stöd av stiftelsen 

     Friends

· vi går in i akuta mobbningssituationer för att lösa dessa

· vi har kamratstödjare i alla klasser från åk 3-9

Hur arbetar vi förebyggande?

· Antimobbningsteamet träffas regelbundet, en gång per månad.

· Kamratstödjarna träffar teamet två gånger per månad.

· Alla vuxna på skolan ingriper konsekvent vid alla incidenter, både vid fysiska angrepp och muntliga tillmälen. Vi accepterar inte rasistiska kommentarer eller könsord som tilltal.

· Vi på skolan kan göra mycket men er roll som lyhörda och lyssnande föräldrar är givetvis det som är viktigast.

ARBETSGÅNG VID MOBBNING:

    Arbetsgången vid mobbning kan se olika ut vid varje enskilt fall. Individuella bedömningar görs och flera alternativ finns.

   Antimobbningsteamet får kännedom om att en elev känner sig mobbad av vissa kamrater. Utredande samtal genomförs med den mobbade.  Mobbarna hämtas helt oförberedda till ett enskilt ”tre-partssamtal” med två lärare. Vi följer delvis eller helt ”Farsta-modellen” när vi utformar samtalet. Vi gör helt klart för mobbarna att vi inte accepterar det som sker och att vi ser mycket allvarligt på det som hänt. Vi gör en överenskommelse med mobbarna att försöka hjälpa till så att den mobbade inte behöver känna sig så utsatt. Detta samtal följs upp efter en vecka, eller annan avtalad tid. Fortlöpande kontroll och samtal med båda parter görs. I de flesta fall räcker det med ett samtal och ett uppföljande. Föräldrar informeras om vad som gjorts.

   Alla barn berättar inte om mobbning som de ser, de kan vara rädda för att mobbarna ska hämnas eller de kan uppleva att de skvallrar. Skolans personal berättar inte var de fått informationen ifrån. Vi löser problemet så att ingen pekas ut eller drabbas.

Det är viktigt att vi tillsammans tydligt tar avstånd från all form av mobbning.

FRIENDS

    Friends - elever mot mobbning - är en stiftelse, som hjälper skolorna att starta ett fungerande arbete mot mobbning och kränkande behandling. 

    Hos oss har vi två kamratstödjare i varje klass från åk 3 till 9. Kamratstödjarna får utbildning som går ut på att öka deras kun-skaper om mobbning, samt att få dem att aktivt ta ställning mot kränkande behandling, våld och diskriminering. De skall i det vardagliga skolarbetet vara ”ögon och öron” ute i skolan och föra information om eventuella mobbningssituationer vidare till anti-mobbningsteamet på skolan. Kamratstödjarna förväntas inte själva reda ut några mobbningssituationer, utan detta är antimobbnings-teamets ansvar. 

     Kamratstödjarna träffas regelbundet sina handledare inom antimobbningsteamet. 

Frågor och svar

Vad är mobbning?

Det är viktigt att skilja på mobbning respektive vanliga konflikter eller bråk. Det är mobbning när någon upprepade gånger blir utsatt för negativa handlingar t ex knuffar, utfrysning, elaka kommentarer från en eller flera elever, samt om någon ständigt är i underläge och känner sig kränkt.

Om du har ett barn som blir mobbat:

· Kontakta skolan. Tillsammans kan vi få till en positiv förändring för 

ditt barn.

· Du kan själv vara ett stöd för ditt barn genom att t ex försöka få det att förstå att det inte är henne/honom det är fel på. Det är mobbarna som gör fel/illa. Uppmuntra barnet att säga ifrån.

Om du har ett barn som mobbar:

· Tag kontakt med skolan för att få till stånd ett samarbete. Det är viktigt att du försöker göra någonting åt det.

· Gör helt klart för barnet att du inte accepterar ett sådant beteende.

VEM SKALL JAG KONTAKTA?

Som förälder skall du alltid kontakta din klasslärare/mentor. Klassläraren kontaktar någon i antimobbningsteamet.

Antimobbningsteamet på skolan består av följande personer:
På T-enheten, åk F-5: 

Eva Gun Redhult

Ann-Britt Strid

Ann Thorén

På S-enheten, åk 6-9:

Frank Andersson

Yvonne Dovrén Österberg

Anna Ekvall 

Åsa Fristedt

Kennet Jonsson

Helén Lundqvist

Elisabet Pålsson
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